
SIDES

BENEDICTS
�������������������������������
����������������������������
Sub fruit +5.
Sub tru�e arugula parmesan potatoes +5

CLASSIC  15.95

�	��������������������������
��������������
TIJUANA BIRRIA BENEDICT  19.95
�����������������������
�����������������
CHORIZO BENEDICT  18.95
����������������������������������
���������������������������������
�����������
CARNITAS BENEDICT 17.95

�	����������������������������������
��������	��������������������

FRENCH TOAST, PANCAKES & WAFFLES
�����������������������������������������������������������������

SALADS
GREEK QUINOA 14.95
��	��������� �����������������������
	��������������	������������������������
�������������������������	������
�����
BLACK GARLIC CAESAR 13.95
�������������������������������
�����	�����������������	���������������
�
LITTLE GEM  14.95
������	��������������	������������������
���������������������������	��������������
������������������
PECAN CRUSTED CHICKEN 17.95
��������	����	��������������	��	������
��������������������	������������������
�������
SMOKED BEET 15.95
���	��������	��������������������
	�������������������������������������

�����
FARMER´S 14.95
�������	���������������������������������
������������������������	����
����	������
�����

MAN CANDY BACON  8
����������������	�
BACON  6
REFRIED BLACK BEANS  6

TRUFFLE ARUGULA PARMESAN POTATOES  8�
�
HOUSE POTATOES  6 
�

HOUSEMADE FRIES  6.50�
�
ANDOUILLE SAUSAGE  7

SIDE AVOCADO  3.50 
�
SIDE TOMATO  2�
�
CHILES TOREADOS  3.50�
�

AMERICAN 16.95
���		��� ��� ���������������������
���	�������������������������
EGG SANDWICH 17.95
������ �������������������
�������������������������	���
�������������
DIVORCIADOS 18.95
������� �������������������������������
��������� ���	�������������������������
��������������������	�����������		��� �
�� �����������������

JAMBALAYA 18.95
���		��� ��� �����������������	���
��������������������������������������
���������
CHORIZO BURRITO 19.95
��������������������������		����
����������	�������������������������
������������������������������
ARRACHERA STEAK 21.95
���		��� ��� �����������������
���������������

RED CHILAQUILES 16.95
���		��� ��� �����	�������������������
�������������������������������������
����������������������������
������������������������������
����
��������������������������������������������
POBLANO GREEN CHILAQUILES 16.95
���		��� ��� ��������������������������
�������������������������������
����������������������������������������
�������������������������������
����
���������������������������������������������

AVOCADO TOAST 16.95
�����	����������������������������������
���		��� ��� �������������������
�

BLUEBERRY PANCAKES  14.95
������������������������� ��������
�������������
�
NUTELLA PANCAKES  14.95
����������������������������������
�����������������������������
�����
�
PIÑA COLADA PANCAKES   14.95
������������������������������������
����������������������������
��

CHICKEN WAFFLE   18.95
����� ��������������������		��� ��� ����������� ���
OREO WAFFLE   16.95
����������������������������������������
��������������
��
TRIPLE BERRY WAFFLE  18.95
������������� ��������������������������
����������������������������������������
	�����������������������
�

HOUSE MADE GRANOLA  11.95
���������������������������� �	�����
�����

SEASONAL FRESH FRUIT PLATE  11.95

�����

SWEET THOUGHTS BOARD 27.95
����������������������������������� �
�������������������������������

ACAI BOWL 13.95
��������������	��������������������

SHAREABLES

BRUNCH MENU

EGG DISHES

VEGGIE OMELETTE 16.95
�����������	��������� ����������
 ��������������������������������
����������������������������
��

OMELETS
�������������������������������������������	������������������������������������������	��������������������������������	�������������

GF Bread +2 | Sub fruit +5 | Sub tru�e arugula parmesan potatoes +6.

CHILE RELLENO OMELETTE 18.95
���������������������������������������
���������������������������������

CALI OMELETTE 16.95
�����������������������������
�����������
TIJUANA BIRRIA OMELETTE 16.95
�������� ����������������������������
�����������������������������������

CARNITAS OMELETTE 16.95
�����������������������������
������������������	���CHILE VERDE OMELETTE 17.95

��������� ������������������������
�������������������������������

L A MESA

Add Chicken +8 | shrimp +10 | steak +12 | fish +14

BURRITO BOWL 18.95
����������������������������������
���������������������������������
�		�����������������

BANANAS FOSTER FRENCH TOAST 15.95
���������������	���������
��������������
�
DULCE DE LECHE FRENCH TOAST  17.95
������������� ����������������
��������������������	������������
����������
�
BRIOCHE FRENCH TOAST  15.95
��������������������������
��

���



SANDWICHES & MORE
����������������������������������������������������	����	����������

����������������� ����
������������

������������������������������������������������������������������������
����������������������������	������������ �����������������������

TURKEY SANDWICH 17.50
�������������������������������������������������	�

PECAN CRUSTED CHICKEN 18.95
������������	�����������������������������������������
	�����������������������

BREAKFAST BURGER  16.95
�������	��������������������������������
��	������������		��������������
SPICY SALMON  BURGER  17.95
������������������������	������
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LA MESA
���������
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CHULA VISTA
������������������
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SCAN TO REQUEST 
AVAILABILITY 

PIZZA 
��������������������������������������������������

SOFT DRINKS
COKE | DIET | SPRITE  4

ICED TEA  4

LEMONADE  4

STILL WATER  7

SPARKLING  WATER  7

KOMBUCHA  7

JUICES
�������������
���	�������������������
���������������������

HOT DRINKS
ORGANIC COFFEE  5
HOT TEA  
HOT CHOCOLATE  5
MEXICAN MOCHA  5.95
CAPPUCCINO  6
CHAI LATTE  5.95
LATTE  5
ESPRESSO | 3 SGL | 5 DBL

PLANNING A PRIVATE EVENT?  
Farmer’s Table locations are the perfect venues for your special ocasions and private events.

Our locations feature private rooms. Full venue rental available for large scale events.
Here is a list of previously hosted events: 

BABY SHOWER

BIRTHDAY PARTIES

REAHARSAL DINNERS

WEDDING RECEPTIONS

HOLIDAY PARTIES

GUEST SPEAKER EVENTS

BUSINESS LUNCHEON/DINNER

COCKTAIL RECEPTIONS

AWARD CELEBRATIONS

CLIENT APPRECIATION EVENTS

We are proud to work with the following companies:
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STEAK SANDWICH  17.95
���������������������������������������
������������������
 

VEG

PORTOBELLO 16.95 VEG
Fresh mozzarella + truffle pureé + 
arugula + brie cheese

FENNEL SAUSAGE 15.95
Fresh mozzarella + roasted cherry 
tomatoes + fresh basil

CHIPOTLE CARNITAS PIZZA 16.95
Fresh tomato sauce + fresh mozzarella 
+ carnitas + pico de gallo +chipotle 
sauce + micro cilantro

SPINACH RICOTTA 16.95
Fresh mozzarella + fresh spinach + fresh 
ricotta + garlic confit  + shaved parmesan 

MARGHERITA PIZZA 15.95
Fresh mozzarella + tomato sauce + 
fresh basil VEG

MEAT LOVERS 19.95
Fresh mozzarella + tomato sauce + 
fennel sausage + pepperoni + ham + bacon

CHICKEN PESTO 19.95
Pesto sauce + fresh mozzarella cheese + 
roasted chicken + broccolini 

FARMERS 16.95
Fresh mozzarella + tomato sauce + natural ham + 
artichoke hearts + mushroom + olives

RATATOUILLE 15.95 VEG
Fresh mozzarella + roasted seasonal
vegetables + goat cheese

PROSCIUTTO BURRATA  19.95
Fresh mozzarella + burrata + tomato sauce +  
arugula + 18 month cured prosciutto + shaved 
parmesan

BIRRIA PIZZA 19.95
Tijuana style birria + fresh mozzarella + micro cilantro 
+ caramelized onions + poblano cream sauce






